L’Archipel de I'avenir

L’Archipel
de ’avenir

Calendrier des ateliers d’autonomie résidentielle - Hiver 2022

Atelier 1 Réflexion avec les parents 16 février 2022 *
Soutenir I'apprentissage de votre enfant Local : Centre de jour
Atelier 3 S’organiser pour vivre seul en appartement 2 mars 2022
Local : Centre de jour

Atelier 5 L’exécution des taches ménageres 16 mars 2022
Local : Centre de jour

Atelier 7 Bilan de mi-parcours avec les parents et comment 30 mars 2022 *
préparer mon enfant a la gestion de 'argent Local : Centre de jour
Atelier 9 Budget (suite), quoi faire en cas de perte ou de vol 13 avril 2022
de ses cartes, I'assurance habitation, les imp6ts... Local : Centre de jour

Atelier 11 Alimentation (suite) : planification d’'un menu 27 avril 2022
hebdomadaire et de son épicerie... Local : Centre de jour

Atelier 13 Comment traiter certains problemes de santé, 11 mai 2022
malaises et blessures. Les premiers soins Local : Centre de jour

Atelier 15 Les dangers d’Internet. Révision, bilan de la 25 mai 2022
session et planification du buffet de I'atelier 16 Local : Centre de jour

(*): Les ateliers 1 et 7 s’adressent uniquement aux parents

(**): L'atelier 16 s'adresse aux parents et aux participants (a confirmer, selon les conditions de la pandémie).
Le Centre de jour Rév'avenir est situéau : 10794 ,Lajeunesse,local 102, adeux pasduMétro
Henri-Bourassa, de 18h30 a 20h30.
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